
Gynositol® je dodatak prehrani koji sadrži 
mioinozitol i folnu kiselinu; pomaže održa-
vanju fiziološke ravnoteže u žena kojima je 
potreban dodatak ovih hranjivih tvari.

Mioinozitol je molekula slična glukozi uklju-
čena u funkcioniranje mnogih staničnih me-
hanizama. Nalazi se u relativno velikim količi-
nama u određenim namirnicama kao što su 
mahunarke ili citrusno voće. Ipak, ponekad 
je unos hranom nedostatan ili je potreba za 
mioinozitolom povećana.

Folna kiselina ili vitamin B9 ima ključnu ulogu 
u rastu majčinog tkiva tijekom trajanja trud-
noće te sprječava kongenitalne malformacije 
mozga i kralježnice djeteta.

Gynositol® se proizvodi u skladu s Dobrom 
proizvođačkom praksom (engl. Good Manu-
facturing Practice, GMP). Redovite provjere 
tijekom cijelog procesa proizvodnje osigura-
vaju visoku kvalitetu proizvoda. 

PAKIRANJE
Kutija sa 60 vrećica po 2.1 g

UPUTE ZA UPORABU
1 vrećica na dan, otopljena u čaši vode ili 
izravno otopljena u ustima.

Popis sastojaka (u preporučenoj dnevnoj 
dozi /1 vrećica)
Mioinozitol (2000 mg); Maltodekstrin 
(97,3 mg); Folna kiselina (vitamin B9, 
200 μg); Sredstvo protiv zgrudnjavanja: 
silicijev dioksid (E551)

UPOZORENJA I MJERE OPREZA
Nemojte uzimati Gynositol® ako ste alergični 
na bilo koji sastojak proizvoda. Nemojte pre-
koračiti preporučenu dnevnu dozu. Čuvati 
izvan pogleda i dohvata djece. Čuvati zašti-
ćeno od svjetla, topline i vlage. Upotrijebiti 
prije isteka roka valjanosti.

Gynositol® je dodatak prehrani koji se dobro 
podnosi pri preporučenim dnevnim dozama. 
Može se uzimati s većinom drugih dodataka 
prehrani i lijekova koji se dobivaju na recept. 
Ipak, prije uzimanje lijekova i dodataka pre-
hrani važno je upitati liječnika za savjet.  

Dodatak prehrani nije zamjena za raznoliku, 
uravnoteženu prehranu i zdrav način života.
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